
Oktober 2026

Von der Kartoffel zu den knusprigen Pommes 
oder
vom Acker auf den Teller- unsere Kartoffelzeit

In den vergangenen Wochen drehte sich bei uns in der Spatzengruppe (altersgemischte 
Gruppe) der Ev. Martins Kita alles rund um die Kartoffel. Die Kinder lernten die Kartoffel auf 
vielfältige Weise kennen: Sie betrachteten und ertasteten sie, erfuhren, wie sie wächst und 
geerntet wird, experimentierten mit Kartoffelstärke und gestalteten eigene Kartoffelbilder. 
Auch Bewegungsgeschichten und Lieder rund um die Kartoffel sorgten für viel Freude.

Ein besonderes Erlebnis war unsere Kinderkonferenz. Gemeinsam überlegten die Kinder, was 
wir aus Kartoffeln zubereiten könnten. Die Mehrheit entschied sich für selbstgemachte 
Pommes! So machten wir uns gemeinsam ans Werk: Kartoffeln schälen, schneiden, 
zubereiten und anschließend zusammen genießen. Dabei konnten die Kinder erleben, dass 
ihre Meinung zählt und sie den Alltag aktiv mitgestalten dürfen.

Als evangelische Kindertagesstätte möchten wir den Kindern vermitteln, dankbar für die 
Gaben der Natur und all das Gute in unserem Leben zu sein. Das darauf folgende 
Erntedankfest erinnerte uns daran, dass Sonne, Regen und das Wachsen und Reifen keine 
Selbstverständlichkeit sind. Dazu gehört auch, miteinander zu teilen und an Menschen zu 
denken, denen es nicht so gut geht.
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